
ΠΡΟΤΑΣΗ ΓΙΑ ∆ΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΩΝ 
ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ, ΕΤΑΙΡΙΚΕΣ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΙΣ, 

ΠΡΟΩΘΗΤΙΚΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ 

  σε θέµατα Ανάπτυξης Ανθρώπινου ∆υναµικού 
 

από τον ∆ρ Άγγελο Ροδαφηνό 
∆ιευθυντή Τµήµατος Ψυχολογίας 

 
 
Προς τον ∆ιευθυντή Προσωπικού

 
Με την παρούσα επιστολή σας προτείνουµε τη διοργάνωση ενός ή περισσότερων 
εκπαιδευτικών προγραµµάτων για την ανάπτυξη του ανθρώπινου δυναµικού της εταιρείας 
σας.  

Πρόκειται για µια σειρά εξαιρετικά δηµοφιλών εκπαιδευτικών σεµιναρίων, τα οποία έχουν 
παρουσιαστεί κατ' επανάληψη τα τελευταία δέκα χρόνια σε διάφορους οργανισµούς, εταιρείες, 
εκπαιδευτικά ιδρύµατα και συνέδρια, σε αρκετές πόλεις της Ελλάδας αλλά και γειτονικών 
χωρών (Σερβίας, FYROM, Αλβανίας, Κύπρου) όπου και τυγχάνουν ιδιαίτερης απήχησης.  

Σας στέλνω µια σύντοµη περιγραφή των προτεινοµένων προγραµµάτων και υπηρεσιών. Τα 
σεµινάρια συνήθως προσαρµόζονται ανάλογα µε τις ιδιαιτερότητες των συµµετεχόντων και 
του κλάδου, ώστε να επικεντρώνονται στα πιο σηµαντικά για την εταιρεία θέµατα, όπως αυτά 
προκύπτουν από την ανάλυση των αναγκών της. Σε κάθε σεµινάριο αναφέρονται, µε 
διασκεδαστικό τρόπο, καθηµερινά παραδείγµατα και εφαρµογές.  

Οι κυριότεροι τίτλοι σεµιναρίων περιλαµβάνουν:  

• Η Ψυχολογία της Αλλαγής: Πρακτικές Ψυχολογικές Τεχνικές για να Αλλάξετε 
τον Εαυτό σας - ή τους Άλλους (Από το οµώνυµο βιβλίο: "Aπό πρίγκιπας 
βάτραχος και τούµπαλιν"). Κάντε κλικ εδώ για να δείτε δωρεάν δείγµα του 
σεµιναρίου (Pdf 7 Mb). Για συντοµία, χρησιµοποιήστε δεξί κλικ για να σώσετε το 
αρχείο. 

• Ζήτω το Στρες! Γνωστικές-Συµπεριφορικές Τεχνικές για τη Ρύθµιση του Στρες. 
Από τη θεωρία στην πράξη. Κάντε κλικ εδώ για να δείτε ένα δωρεάν δείγµα του 
σεµιναρίου (Pdf 4 Mb). Για συντοµία, χρησιµοποιήστε δεξί κλικ για να σώσετε το 
αρχείο.  
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• Επιτυχηµένες Σχέσεις: Τεχνικές ∆ιοίκησης και Παρακίνησης. Επιλογή και 
αξιολόγηση προσωπικού.  

• Εξυπηρέτηση Πελατών: Ένα χαµόγελο δεν είναι αρκετό!   

Η διάρκεια των σεµιναρίων ποικίλει από 1 µέχρι 16 ώρες, ανάλογα µε τις απαιτήσεις. Τα 
σεµινάρια απευθύνονται σε άτοµα κάθε ηλικίας, εκπαιδευτικής βαθµίδας και θέσης. Τα 
παραπάνω θέµατα µπορούν επίσης να παρουσιαστούν ως σύντοµες εκπαιδευτικές αλλά και 
διασκεδαστικές οµιλίες σε ετήσιες εκδηλώσεις, προωθητικές ενέργειες, κλπ. 

Τέλος, στα πλαίσια της προώθησης της 4ης έκδοσης του βιβλίου µου, αλλά και για µια αρχική 
γνωριµία, σας προσφέρουµε 2-4 ώρες δωρεάν εκπαίδευσης στον επαγγελµατικό σας χώρο µε 
την αγορά 25-50 βιβλίων (για το προσωπικό της εταιρείας σας ή για επαγγελµατικά δώρα).   
Για περισσότερες πληροφορίες, παρακαλούµε επικοινωνήστε στα τηλέφωνα: 
+30 2310 224421, +30 2310 269095 (fax), 6937 201251   
Email: rodafinos@city.academic.gr  
ή επισκεφτείτε την ηλεκτρονική διεύθυνση: www.rodafinos.cjb.net  
   

Με εκτίµηση,   

Α. Ροδαφηνός, PhD  
Head of Dept. of Psychology,  
City Liberal Studies, Affiliated Institution of Sheffield University  
24 Prox. Koromila street, Thessaloniki 54622, Greece  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Υ.Γ. Εάν ∆Ε θέλετε να λαµβάνετε παρόµοιες ενηµερώσεις, απλά ειδοποιήστε µας µε 
ένα UNSUBSCRIBE µήνυµα. Επίσης, µπορείτε µόνοι σας να αποκλείσετε τη λήψη επιστολών 
ακολουθώντας το µονοπάτι: Outlook Express / Μήνυµα / Αποκλεισµός Αποστολέα. 
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